
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zelfstandig wonen met zorgondersteuning 

 
Woont u zelfstandig, maar lukt het niet meer om uw zorgtaken zelf uit te voeren? 

Wij helpen u graag om zo lang mogelijk fijn en veilig thuis te kunnen blijven 

wonen. 

 

Wie zijn wij en wat doen wij 

Ons team bestaat uit verzorgende en verpleegkundigen. Wij zijn een enthousiast 

en gemotiveerd team dat graag zorg en ondersteuning biedt als het zelf niet meer 

goed lukt. 

Wij bieden ondersteuning bij dagelijkse zorg. Hierbij kunt u denken aan: 

 Wassen /douchen 

 Aan/uitkleden 

 Medicijnen 

 Wondzorg/zwachtelen 

 Stoma-/katheterzorg 

 Staat uw zorgvraag er niet tussen, neem dan contact op 

 

Waarom Vitalis Theresia 

Onze kracht als thuiszorgteam Theresia is dat wij bekend zijn in uw wijk en 

doordat ons team klein is leert u ons allemaal snel kennen en ziet u veelal 

dezelfde personen 

 

Neem contact met ons op 

Denkt u hulp nodig te hebben van ons team? U kunt ons bereiken via 

telefoonnummer:  06 10112256 of 040 291 81 00. Samen met u gaan we dan 

kijken naar de mogelijkheden. 


